
RENFORCEMENT
ZUMBA

FITNESS

Activités sportives adultes
à Dambach-la-ville
avec le Cercle
Saint-Sébastien

Toutes les séances sont animées 
avec énergie par Patricia, 

professeur diplômée !

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE

Mardi - 18h30 à 19h15
de septembre à juin

Hall Multi-Sports
(à côté du stade de foot)

ZUMBA

Mardi - 19h15 à 20h
de septembre à juin

Hall Multi-Sports
(à côté du stade de foot)

FITNESS

Vendredi - 18h30 à 19h30
de septembre à juin

Salle de gym 
(école primaire)

			   www.cercle-dlv.fr		
			   contact@cercle-dlv.fr		
			   06 31 95 88 18

À partir du 5 septembre :

	 Renseignements & inscriptions :


